
EFTERSÄSONG 2 - V23

Måndag 240603-240609

Ingen träning

Tisdag

16.15-17.00 SLR Fys B JH,MA

17.15-18.15 SLR Is B, Brons JH,MA

18.15-19.15 SLR Is A MA,JH

19.15-20.15 SLR Fys A MA,JH

Onsdag

Ingen träning

Torsdag

17.45-18.45 SLR Is C MA,JT,SG, SD

18.45-19.30 SLR Fys C MA,JT,SG

17.45-18.30 SLR Fys B JH

18.45-19.45 SLR Is B MA,JH

19.45-20.45 SLR Is A MA,JH

20,45-21,15 SLR Fys A MA,JH

Fredag

Ingen träning

Lördag

14.15-16,15 SLR Is A MA,JH

16,15-17,15 SLR Is C MA,JH,SG, SD

17.15-18,45 SLR Is B, Brons MA,JH

Söndag

14.15-15,45 SLR Is B MA,JH

16,00-16.45 SLR Fys B MA,JH

17.15-18.45 SLR Is A MA,JH

18.45-19.30 SLR Fys A MA,JH


