
Specialschema vecka 34 21-27 Augusti

Pga senarelagd öppningstid i Kviberg och Ramberget blir v.34 specialschema enligt nedan:

Måndag: Aktivitet Grupper: Tränare:

16:30-17:45 Frölundaborg Fys Ljuslila   Turkos  Blå MA  MB  JH

17:45-19:00 Frölundaborg Fys Gul Grön  Rosa  Lila MA  MB  JH

19:15-19:45 Frölundaborg Fys JT  OP  MT  AE  FB  ES  LK  LS  SD Eget ansvar

19:00-20:00 Frölundaborg Möte Tränarmöte MA   MB   JH  SG
20:00-22:00 Frölundaborg Is A åkare med bonus-is MA   MB    

Tisdag: Aktivitet Grupper: Tränare:

16:00-18:00 Frölundaborg Is JT + OP (MA 17-18)

18:15-18:45 Frölundaborg Fys OP  MT  AE  FB  ES  LK  LS  SD MA
19:00-20:30 Frölundaborg Is OP  MT  AE  FB  ES  LK  LS  SD MA

Onsdag: Aktivitet Grupper: Tränare:

16:00-16.45 Askim Is Ljuslila   Turkos   +Andréa MA   MB   JH

16:55-17:30 Askim Fys Ljuslila   Turkos   JH

16.45-17:30 Askim Is Blå   Gul  + Andréa MA   MB   

17.30-18:00 Askim Fys Blå   Gul  + Andréa MA   JH

20:00-21:30(22) Angered is Rosa     Lila   (ej Andréa) MA   JH

Fredag: Aktivitet Grupper: Tränare:

19:00-21:00 Frölundaborg Is FB  ES  SD  LK  LS Egen träning

Lördag: Aktivitet Grupper: Tränare:

09:30-10:30 Marconi Is Lila   Rosa SG   JA

10:30-11:30 Marconi Is Lila   Rosa SG   JA

12:00-12:20 Angered Fys Ljuslila   Blå SG   JA

12:30-13:30 Angered Is Ljuslila   Blå SG   JA

13:30-14:30 Angered Is Grön   Gul SG   JA

14:30-15:00 Angered Fys Grön   Gul SG   JA

Söndag Aktivitet Grupper: Tränare:

10:30-10:50 Angered Fys Ljuslila  Blå   Turkos MA   JH   

11:00-12:30 Angered Is Ljuslila  Blå   Turkos MA   MB   JH

12:30-14:00 Angered Is Vit   Cerise   Grön MB   JH

14:00-16:00 Angered Is Lila   Rosa + AEJ MB   JH

16:00-16:30 Angered Fys Lila   Rosa + AEJ MB

17:45-18:15 Frölundaborg fys MT  AE  FB  ES  LK  LS  SD MA

18:30-20:00 Frölundaborg Is MT  AE  FB  ES  LK  LS  SD MA   MB


